Management akutnich onemocnéni v ambulancich praktickych Iékar
pro déti a dorost v dobé pandemie onemocnéni COVID-19

Bez alarmujicich klinickych pfiznak

a negativni epidemiologicka anamnéza:

= doporucena symptomatickd terapie

= obvykle 7 dni domdci Iécby, nerozhodne-li
1ékar jinak

Distancni kontakt***

Bez teplot a klinickych pFiznaku
Domaci rekonvalescence 3-7 dni mimo
kolektiv (Iécba a rekonvalescence celkem
10-14 dn0) a pak navrat do kolektivu

Distancni kontakt***

*** pLDD provede diagnostickou rozvahu
se zohlednénim anamnestickych udaja se
zdvérem moznosti bud pokracovat v
distancni péci nebo fyzickym vysetfenim
v ordinaci PLDD. Klinické vySetfeni nelze
podmirovat negativitou PCR testu.

Dité s akutnim onemocnénim

Klinické priznaky stale pfitomny
Klinické vySetieni nebo distancni
kontakt***

Dale dle klinického stavu domaci lIécba nebo

hospitalizace

PCR vysetfeni na SARS-CoV-2 nelze-li vysvétlit

stav jinou diagnosou
Dalsi postup dle algoritmu MZ
pro COVID poz., COVID neg.

Bez teplot a klinickych pfiznaku
Domaci rekonvalescence 3-7 dni mimo
kolektiv na celkem 10-14 dnl a pak mozno
ukoncit distancné nebo klinické vysetieni
v ambulanci PLDD
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= Pfitomnost alarmujicich
klinickych p¥iznaka (nelze-li
vysvétlit jinak) — horecka, kasel,
anosmie, ageusie, GIT priznaky,
kozni eflorescence

= Rizikovy pacient*

= Pozitivni epid. anamnéza** -
kontakt s osobou v izolaci nebo
karanténé

PCR vysetfeni na SARS-CoV-2

dalsi postup dle algoritmu
MZ COVID poz., COVID neg.

Klinické vySetfeni vambulanci
PLDD nebo distanéné***

dle vysledkl a stavu hospitalizace nebo
domaci lécba

Bez teplot a klinickych pFiznaku
prodlouzit domaci Ié¢bu o min. 3 dny a pak
mozno ukondit distan¢né nebo klinické
vySetfeni*** v ambulanci PLDD
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*Pacienti s akutni dekompenzaci svého

chronického onemocnéni (pfiklady: onemocnéni

dychaciho systému — dekompenzace chronické

obstrukéni plicni nemoci apod., onemocnéni

metabolismu — dekompenzovany nebo Spatné

kompenzovany diabetes mellitus, zavainé

onemocnéni jater nebo ledvin a dalsi).

= Kojenci do 1 roku véku s télesnou teplotou
>38°C

= Pacienti s dekompenzovanym
onemocnénim srdce, plic

= Pacienti s dekompenzovanym
zachvatovitym nebo neurologickym
onemocnénim

= Pacienti s aktualné probihajici radioterapii,
chemoterapii, biologickou lé¢bou nebo
jinou lé€bou ovliviujici cilené imunitni
systém.

=  Pacienti na domdaci oxygenoterapii.

= Pacienti s hematoonkologickym
onemocnénim.

= Pacienti po transplantaci solidniho organu
nebo kostni diené .

= Pacienti se vzacnym genetickym
onemocnénim, ktefi pro svou intelektovou
nedostatecnost nebo vyvojové poruchy
chovani, nebo dalsi postizeni napf. mobility
¢i respiracnich funkci jsou ve zvySeném
riziku zdvazného pribéhu COVID-19.

Vycet je pouze demonstrativni, posouzeni rizika

u konkrétniho pacienta provadi PLDD.

**\V/Cetné novorozence SARS-CoV-2 pozitivni
matky
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